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			Rua Teixeira Soares, 72


			Floresta


			CEP: 31015 - 040


			Contato: (31)96047355


			Horário de atendimento:


			2ª a 6ª das 7h às 20h horas


			Como chegar. 
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			MÉTODOS E TÉCNICAS: 

			

			



			No decorrer destes 22 anos da minha formação acadêmica vi e vivenciei todas as mudanças que a fisioterapia e os
fisioterapeutas sofreram. Mudanças radicais, desde as fórmulas de tratamento, verdadeiras receitas de bolo, 20 minutos
de gelo, ultra-som e dez repetições desse e daquele exercício, evoluindo para o que é hoje a fisioterapia moderna.   


			Fruto de muitas pesquisas, dedicação e principalmente intercâmbio com outros países, onde seus métodos e suas
técnicas puderam contribuir nesta evolução.


			Destas pesquisas e deste intercâmbio que pude usufruir é que atingi um método próprio de tratar o &ldquo;SER
HUMANO&rdquo; em toda a sua globalidade. O Todo! 

			

			



			PROPOSTA TERAPÊUTICA: 

			

			



			Através da soma e dos conhecimentos terapêuticos e dos estudos que realizei no decorrer de 20 anos, proponho uma
análise em torno das causas e conseqüências dos desequilíbrios biomecânicos estáticos ou dinâmicos. 

			

			



			Através de um exame minucioso das ligações entre as diversas cadeias musculares, articulares e tendinosas.
Construindo assim um novo esquema corporal que harmoniza e corrige os distúrbios que afetam todo o corpo humano. 
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			O que vem a ser um desequilíbrio biomecânico? Uma dor que se apresenta sem que haja um traumatismo. Surge durante
uma atividade física ou não. Desta queixa um percentual bastante alto acontece por um desequilíbrio biomecânico ou por
uma lesão pregressa que não foi bem resolvida. 

			

			



			Outra palavra de ordem, que jamais poderá ser esquecida é, sem dúvida alguma, a prevenção. 

			

			



			PREVENÇÃO, o próprio nome diz tudo: não tenho dores, não sinto nada! Ainda! Prevenir poderá ser o tratamento mais
barato e mais prazeroso que alguém pode fazer. Buscar uma analise biomecânica do seu corpo, saber ou antecipar uma
situação onde o seu corpo poderá reclamar no futuro. 

			

			



			AVALIAÇÃO OU CONSULTA FISIOTERÁPICA Exame minucioso que pode ter a duração de 60 ou 90 minutos. 

			

			



			O TRATAMENTO O tratamento é realizado na forma de sessões fisioterápicas, individuais com duração de 50 minutos. 

			

			



			HONORÁRIOS &ndash; Não atendo convênios. Particular. Consultar os honorários com a secretária. 

			

			



			TÉCNICAS: (Especialidades) 

			

			



			1 - Cadeias Musculares Léopold Busquet Saiba Mais 


			2 - Osteopatia Saiba Mais 


			3 &ndash; Conceito Mulligam Saiba Mais 


			4 &ndash; Método Kabat (FNP) Saiba Mais 


			5 &ndash; Podoposturologia (PALMILHAS) Saiba Mais CURSOS 


			6 - Bandagem Funcional Saiba Mais CURSOS


			7 - MÉTODO MACKENZIE Saiba Mais 


			8 - Ergonomia para Ciclistas Saiba Mais CURSOS 
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